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Gary Kok, moeder van Ruud Hansen en co-auteur Marlou Roossink  freelance 
journaliste) schreven gezamenlijk het boek ‘Cokepunt’ waarin de cokeverslaving van 
Ruud het centrale thema is. Zowel het perspectief van Gary als van Ruud komen aan 
bod. Gary schrijft een hoofdstuk waarna Ruud zijn perspectief op het gebeurde geeft. 
Ze beschrijft hoe ze aanvankelijk niet door had dat Ruud verslaafd was. Ze schreef 
zijn gedrag toe aan pubertijd, wagenziekte, verdenkt personeel van het stelen van geld 
etc.. Totdat ze ziet dat Ruud een junk is. Gary beschrijft wat ze probeert en wat het 
met haar en haar relatie doet. Daarna beschrijft Ruud zijn kant van het verhaal; 
waarom en hoe hij verslaafd raakte, depressies, zelfmoordpoging en hoe 
het is om te leven als junkie. Gary gaat een strijd met instanties aan. Als Gary niet 
meer weet wat ze moet doen richt ze in 2004 ‘Moedige Moeders’ op (zie: 
http://www.moedigemoeders.nl/index.php?), een zelfhulpgroep voor ouders die 
willen voorkomen dat hun kinderen aan de drugs kapot gaan. Ze kreeg hiervoor het 
Nationale Compliment uitgereikt uit handen van Prinses Máxima. 


